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Titelbild:
Computertomografie eines Neugeborenen mit doppelten  
Aortenbogen, gezeigt ist die dreidimensionale Rekonstruktion 
zur Operationsplanung. Die Luftröhre ist grün dargestellt, sie 
wird durch den ringförmigen doppelten Aortenbogen (rot) 
eingeengt.
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Vorwort

Sehr geehrte Leser:innen

Das letzte Jahr war ein Jahr, in dem viele unerwartete und teils 
schwierige Entscheidungen zu treffen waren. Die COVID Pan-
demie hat unseren beruflichen und privaten Alltag bestimmt und 
uns allen viel abverlangt. Letztlich konnten wir diese schwierige 
Situation gemeinsam durchstehen und wir möchten in diesem 
Jahr an allererster Stelle «ein grosses Dankeschön» sagen –  für 
das Vertrauen, die Treue und die gute Zusammenarbeit!

Kinderherzmedizin am Standort Bern ist eine feste Grösse, die 
nicht wegzudenken ist und das Zentrum für angeborene Herz-
fehler ist seit 01.09.2019 Teil des neu geschaffenen Medizinbe-
reichs Herz/Gefäss. Damit wird das erfolgreiche Konzept unseres 
Zentrums für angeborene Herzfehler auf einen grösseren Rah-
men übertragen. Integriert in den Medizinbereich Herz/Gefäss, 
wird es noch besser möglich sein, fächerübergreifend eine indi-
vidualisierte Behandlung zu ermöglichen. Die bisherigen Fächer-
grenzen eines universitären Spitals werden im Interesse einer 
Personen-orientierten Medizin aufgehoben. 

Neben den medizinischen Fachkräften unserer drei Teilbereiche 
des Zentrums, der Kinderkardiologie, der Kardiologie für Erwach-
sene mit angeborenem Herzfehler und der kongenitalen Herz-
chirurgie garantiert der Ausbau unseres Netzwerkes mit weiteren 
Spezialist:innen eine kontinuierliche Verbesserung und Erweite-
rung der Patientenversorgung. So wurde eine neue Spezial-
sprechstunde für angeborene Herzkranzgefässanomalien etab-
liert, die Sprechstunde für vaskuläre Bindegewebserkrankungen 
ausgebaut und die Schaffung eines nationalen Zentrums für 
kardiovaskuläre seltene Krankheiten initiiert. 
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So ist es möglich, dass spezialisierte Teams rund um die Uhr, 
sieben Tage die Woche eine hohe Behandlungsqualität für alle 
unsere Patient:innen bereitstellen können. Auf diese Weise kön-
nen wir national sowie international neue Massstäbe in Versor-
gung, Forschung und Lehre setzen.

Neben der Dienstleistung engagieren wir uns in der universitären 
Lehre und Forschung. Zwei Aspekte für das Jahr 2020 seien hier 
kurz erwähnt: Künftig können Medizinstudierende vermehrt 
zwischen den subspezialisierten Abteilungen rotieren und aus-
gebildet werden. Ebenso verstärkten wir in der Nachwuchsför-
derung unser Weiterbildungsprogramm für junge Assisten-
zärzt:innen. Wir freuen uns, dass die Kinderkardiologie die 
Voraussetzungen als Weiterbildungsstätte der höchsten Katego-
rie erfüllt hat und Anfang 2021 die Zertifizierung erfolgte. 

Gerade unser kantonsübergreifendes Kinderherz-Netzwerk 
Bern-Basel bietet grosse Entwicklungschancen. Wir können die 
Menschen in beiden Kantonen, aber auch weit darüber hinaus, 
bestmöglich zusammen versorgen. 

Das Zentrum für angeborene Herzfehler und das Kinderherz- 
Netzwerk Bern-Basel danken allen Patient:innen, Eltern, Partnern 
und Freunden! Vielen Dank für die gute Zusammenarbeit, die 
auch in herausfordernden Zeiten weiterhin Bestand hat.
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Das ZAH betreut Kinder und Jugendliche mit Herzproblemen, 
ob es sich nun um angeborene Herzfehler, andere Arten von 
Herzmuskelerkrankungen oder erworbene Herzprobleme han-
delt. Junge Erwachsene, die nach Abschluss ihrer Betreuung 
durch die Kinderkardiologie eine weitere kardiologische Anbie-
tung benötigen, werden in einem strukturierten Transitionspro-
zess auf den Transfer zum Erwachsenenkardiologen vorbereitet. 
Die weitere Betreuung wird dann durch die ACHD-Sprechstun-
de (Adult Congenital Heart Disease) übernommen. Für einige 
wenige Patienten erfolgt mit Erreichen des Erwachsenenalters 
auch eine Überweisung in eine spezialisierte Erwachsenen-Sprech-
stunde, z.B. in die Aorten- oder Herzinsuffizienz-Sprechstunde.

Das ZAH ist auch eng mit eingebunden in die Betreuung von 
• schwangeren Patientinnen mit Herzerkrankungen
• Patienten mit pulmonal-arterieller Hypertonie 

Hier arbeiten wir eng mit anderen Spezialisten des Inselspitals 
zusammen.

Das Angebot des ZAH
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Zentrum für angeborene Herzfehler

Unser Team
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Kinderkardiologie UKBB
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Dr. med.  
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Dr. med.  
Martin Cremer  
Kinderarzt,  
Weiterbildung  
Kinderkardiologie
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Wichtigste Zahlen 2020
Leistungszahlen Kinderkardiologie
Konsultationen ambulant Inselspital  2114
Konsultationen extern: Solothurn 52 / Visp 58 / Biel 207    317
Echokardiographien 3412

Leistungszahlen ACHD 
Konsultationen ambulant 1065
Echokardiographien 988
Transitionssprechstunde  Kinder  95
Transitionssprechstunde  Erwachsene  89
Transitionssprechstunde total  184

Interventionen
Herzkatheter Kinder  116
Herzkatheter ACHD   40
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So erreichen Sie uns
Universitätsklinik für Kardiologie
Zentrum für angeborene Herzfehler
Schweizer Herz- und Gefässzentrum Bern
Inselspital, Universitätsspital Bern, CH-3010 Bern

www.kardiologie.insel.ch
www.ang-herzfehler.ch 

Kinderkardiologie  T +41 31 632 95 62
 F +41 31 632 80 50
 E-Mail: zah@insel.ch

Adult Congenital Heart Disease(ACHD) T +41 31 632 78 59
 F +41 31 632 80 50
 E-Mail: zah@insel.ch
 
Herzchirurgie T +41 31 632 50 00
 F +41 31 632 29 19
 E-Mail: HGEK@insel.ch

Universitäts-Kinderspital beider Basel (UKBB)
Kinderkardiologie  Tel.: 061 704 19 04
 Fax: 061 704 12 53

http://www.kardiologie.insel.ch
http://www.ang-herzfehler.ch 
mailto:E-Mail: zah@insel.ch
mailto:E-Mail: zah@insel.ch
mailto:E-Mail: HGEK@insel.ch
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